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Patientin & Patient



Was ist ein Patient?



Was ist ein Patient?

patiens (lat.) = erduldend, erleidend

Quelle: http://www.ancient-origins.net/ancient-technology/brain-surgery-ancient-times-00869



e-Patients

Kurze Übersicht einer Bewegung



Was ist ein Patient?

“For most of the 20th century, patients were routinely and systematically 
denied access to the best available in-depth medical information. 

I was trained never to share the deeper levels of my thinking with 
patients. And when I took the Hippocratic Oath in 1989, I swore to keep 
my medical knowledge secret."

Alan Greene, Clinical Professor of Pediatrics, Stanford

Quelle: http://www.ancient-origins.net/ancient-technology/brain-surgery-ancient-times-00869



e-Patient-Bewegung

"e-Patients – How they can
help us heal health care"

(White Paper über 
Patient Empowerment)

Quelle: http://participatorymedicine.org/e-Patient_White_Paper_with_Afterword.pdf

Initiator: 
Dr. Tom Ferguson

 2006
www.doctom.com



e-Patient-Bewegung

e =

electronic

empowered

enabled

equipped

expert 

Initiator: 
Dr. Tom Ferguson

 2006
www.doctom.com



e-Patient-Bewegung

"e-Patient" Dave DeBronkart

Quelle: http://www.epatientdave.com/let-patients-help/



e-Patient-Bewegung

Forderungen der e-Patient-Bewegung:

- Gebt mir meine verdammten Daten!

- Lasst Patienten mithelfen, die Welt nach 
Informationen zu durchforsten!

- Lasst Patienten bei Qualität und Sicherheit 
mithelfen!

und andere



e-Patient-Bewegung

2009: 
Society for Participatory Medicine gegründet



e-Patient-Bewegung

Konferenzreihe Medicine 2.0

Quelle: Gunther Eysenbach (Toronto, Canada), CC BY-SA 2.0, via Wikimedia Commons

Dave DeBronkart
("e-Patient Dave") und 
Gunther Eysenbach,
2009



e-Health



Quantified Self

Quellen: http://qsdeutschland.de, http://qs17.quantifiedself.com



DTC-Genetik

Quelle: http://www.nature.com/news/technology-the-1-000-genome-1.14901



DTC-Genetik

Quelle: https://opensnp.org



e-Patient-Bewegung

Deutschland:

Gesetz zur Verbesserung der Rechte von Patientinnen 
und Patienten (2013)

Stärkung von (unter anderem):

- Patienteninformation

- Patientenbeteiligung
§



Patient Empowerment

Empowerment = Befähigung, 

- mit Herausforderungen selbstständig umzugehen 
und

- am Behandlungs- und Heilungsprozess aktiv
teilzuhaben.

Gegensatz zur traditionellen, direktiven Arzt-Patienten-
Beziehung.

("Gesundheit 2.0", Belliger und Krieger, 2014, S. 21)



Patient Empowerment

Stufen des Empowerment:

1. Patient kann informierte Entscheidungen treffen.

2. Person weiß um gesunde Verhaltensweisen und kann diese 
umsetzen.

3. Person informiert sich proaktiv. Der Zugang zu 
Informationen wird nicht von Angehörigen der 
Gesundheitsberufe reglementiert.

4. Person ist nicht nur Empfänger, sondern auch Quelle von 
Gesundheitsinformationen für andere.

(Calvillo et al., 2015, S. 649-650)



Patient Empowerment

Stufen des Empowerment:

5. Person legt selbst Hand an?



Cyborgs & Co.

Besser als nur wiederhergestellt



Achromatopsie

Vollständige Farbenblindheit

Funktionsausfall der Zapfen im Auge

Sehschwäche

Augenzittern (Nystagmus)

Lichtscheu (Photophobie)



Quelle: http://www.achromatopsie.de/krankheit/05e-simulation5.htm



Quelle: http://www.achromatopsie.de/krankheit/05e-simulation5.htm



Eyeborg

Adam Montandon & Neil Harbisson

Quelle: http://www.telegraph.co.uk/news/science/10701562/Colour-blind-artist-unveils-
worlds-first-eyeborg-device.html



Eyeborg

Kamera zeichnet Farben vor dem Gesicht des Trägers auf

Implantat im Schädel (Knochenleitung des Schalls)

Farben werden in Tonfrequenzen übersetzt



Eyeborg

"When I started to dream in colour is when I 
felt that the software and my brain had united.

Because in my dream it was my brain creating 
electronic sounds, it was not the software, and 
that's when I started to feel like a cyborg."



Quelle: http://medpic.org/p/eye_trauma_pictures

Verlust des Auges nach Trauma



"Eyeborg" II

Rob Spence

Quelle: http://www.dailymail.co.uk/news/article-3413757/Eye-spy-Filmmaker-replaces-
glass-eyeball-camera-three-minutes-starts-overheat.html



"Eyeborg" II

Rob Spence

Quelle: http://www.dailymail.co.uk/news/article-3413757/Eye-spy-Filmmaker-replaces-
glass-eyeball-camera-three-minutes-starts-overheat.html



"Eyeborg" II

Energieversorgung: 3-V-Batterie

Bisher nur 3 min Betrieb, dann Überhitzung

WLAN-Transmitter => Laptop



"e-Patient Enno" Park

Quellen: www.brandeins.de/archiv/2016/befreiung/enno-park-die-mensch-maschine, www.zeit.de/digital/internet/2013-
07/sigint-enno-park-german-cyborg-society, www.hoerkomm.de/cochlea-implantat.html

"Mein [Cochlea-]Implantat gehört mir!"



Human Augmentation,
Biohacking, "Grinding"

Technische Ergänzungen, die kein medizinisches Problem 
beheben

Beliebt z.B. RFID-Transponder, subkutane Magnete

Größter Anteil der "Cyborgs"



Quelle: https://motherboard.vice.com/en_us/article/d7yzvj/biohackers-are-implanting-led-lights-under-their-skin

"Northstar" von Grindhouse Wetware, Tim Cannon, Düsseldorf, 2015



Human Augmentation,
Biohacking, "Grinding"

"Now I know that electricity in Europe feels 
different than electricity in America."

(Tim Cannon über seinen implantierten Magneten)



Der Cyborg-
Fachhandel
(Noch) ein Oligopol



Der Cyborg-Fachhandel

Grindhouse Wetware (USA)

Digiwell (D)

Dangerous Things (USA)



Quelle: http://grindhousewetware.com



Quelle: http://dangerousthings.com



Quelle: http://dangerousthings.com



Quelle: http://digiwell.com



Empowerment

Wer will was?



Wer will was?

"e-Patients" "Quantified-Selfler" "Cyborgs"

Zugriff auf eigene 
medizinische Daten und 
allgemeine medizinische 
Fachinformationen

Selbst Daten über ihren 
Körper erheben und 
auswerten

Zugriff auf Spezifikationen 
von medizinischen Geräten 
und Implantaten

Wozu?

"e-Patients" "Quantified-Selfler" "Cyborgs"

Um Entscheidungen über 
Prozeduren zu treffen, die 
Ärzte und andere 
Gesundheitsberufler
durchführen

Um Entscheidungen über 
eigene Verhaltensänderungen 
zu treffen

Um selbst technische 
Veränderungen vorzunehmen 
oder von Nicht-
Gesundheitsberuflern
vornehmen zu lassen



Offene 
Fragen
Wie geht es weiter?



Offene Fragen

Zugriff auf Daten und Spezifikationen
für Privatpersonen

Geschäftsmodell?

Eines Tages 
Rechtsanspruch?

Auch weiterhin
Nischenerscheinung?

Citizen Science?
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Weiterführende Literatur

http://hplusmagazine.com/ - Transhumanismus, Futurismus

http://cyborgs.cc/ - deutscher Cyborg e.V.

"Vektor", Jo Koren - Science-Fiction-Roman, 2016

http://hplusmagazine.com/
http://cyborgs.cc/

